Az atvaltozas mestere: az Araschnia
levana (pokhaldslepke) életmenti-
kutatasa Josvafén

Bevezetés

Az Araschnia levana (pdkhdldslepke) Elterjedt K6zép- és Kelet-Eurépdban, valamint Azsidban.
Magyarorszdgon helyenként gyakori, f6ként erdbszegélyeken, tisztdsokon, ligetes tertileteken,
drtéri réteken az év szinte minden id6szakdaban megfigyelhetd, révid sziinetekkel — folyamatosan
taldlkozhatunk egyedeivel. Hernydjdnak f6 tapnévénye a nagy csalan (Urtica dioica).

Fontos beporzd rovar, amely aktivan részt vesz a virdgos névények ékoldgiai kapcsolatainak
fenntartdsaban. A mezGszegélyek, erdei utak és tisztdsok mentén megjelend példdnyai élettel és
szinnel téltik meg a tdjat, akdr a tavaszi friss z6ldben, akdr a nydri napsiitésben, a vdltozo
évszakok hangulatdnak szimbolikus kiséréi — egy aprd, mégis jelentds szerepléi a hazai
Okoszisztémdadknak.

2025 — A pokhaléslepke az év lepkéje Magyarorszagon
Az Araschnia levana-t 2025-ben a Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyesiilet
Lepkevédelmi Szakosztalya (MME) valasztotta meg az év lepkéjének.

A dontés célja a faj kiilonlegességének és természetvédelmi jelentéségének bemutatasa. A
pokhaldslepke harom nemzedéke kilonbozE szinezetet mutat, igy kivalo példaja az évszakos
polimorfizmusnak. Bar nem védett, él6helyeinek és tapndvényeinek megdrzése fontos a
természetvédelem szempontjabal.

Az Az év lepkéje” kampany célja a rovarvilag irdnti figyelem felkeltése és a bioldgiai sokféleség
fontossdganak hangsulyozasa.

Tavaszi és nyari nemzedékek

A pokhaléslepke (Araschnia levana) latvanyos szezonalis polimorfizmust mutat: a tavaszi és nyari
nemzedékek kilseje jelent8sen eltér. A tavaszi, els6 nemzedék marcius végétsl majus kozepéig,
végéig repll, szinezete narancssarga alapon fekete foltokkal tarkitott, rejt6szine a koratavaszi
lombozathoz igazodik. A nyari masodik forma joval sotétebb, barnds, fehéres mintazatd, junius
kdzepétdl, julius végéig repiil. Atmeneti formak, aberracidk is el6fordulhatnak, féként hiivésebb
nyarakon.



Territorialis viselkedés

A terilletérzés a pdkhaldslepke himjeinél is megfigyelhetd, gyakori tulajdonsag. A terlletérzé
himek mas fajokhoz hasonldan, rendszerint optimalis mikroél6helyet valasztanak: megfelel
hémérséklet, napsités, tapnovény-boritas, szélvédettség és domborzati elény tekintetében. A
kijelolt pontokon a him példanyok a késé délel6tti drakban mar megjelennek. Rendszerint egész
nap itt tartézkodnak a néstény példanyokra varva. A terllet kdzelébe repilé fajtarsaikat pedig
elkergetik.

Ezek a pontok nemcsak a him példanyok megfigyelésének szempontjabdl ideadlisak, hanem a
ndstény szdmara is optimalis petézési helyet jelentenek.

A n@stény szamdra a terlletet 6rz6 him min&ségjelz8. Ha egy him példany képes tartdsan
fenntartani egy poziciot, az fiziologiai és genetikai alkalmassagot jelez. Ennek kovetkeztében a
néstények gyakran a him altal birtokolt mikrokérnyezetben rakjak le a petéiket.

Egy-egy populaciéban igy stabil szaporodasi gécpontok alakulnak ki: a himek évrél évre
ugyanazokat a tertleteket valasztjak, a n6stények pedig ezeken belll vagy a kdzelikben petéznek.

A himek terilet6rz6 viselkedése igy nem csupdn egy parzasi stratégia része, hanem 6koszisztéma-
szint( folyamatokat is befolyasol — példaul a petézési helyek adott territériumban térténd térbeli
eloszlasat és a generaciodk kozotti él6hely-folytonossagot. Ezek a terlletek kiemelt fontossagu
szerepet jatszanak az dllomanyok fenntartasaban és meg6rzésében és bolygatdsuk akar az adott
populacio teljes megsemmisilését okozhatjak.

Szaporodas és peteelhelyezés

A ndstény a petéit rendkivil szokatlan modon rakja le: egy csalanlevél fonakjara kis oszlopokat
formalva, mintegy 10-60 petét egymasra rakva. Ez a ,,petetorony” ritka jelenség a nappali
lepkéknél. A peték zoldesek, bordazottak, gdmbolylek; kdzvetlen egymasra torténd elhelyezésik
védelmet nyljthat a mechanikai sérilésekkel szemben, és valdszin(leg a tulélési esélyek
ndvelésére iranyuld adaptiv stratégia, amely a faj életmenetének és szaporodasanak sikerességét
szolgdlja és bizonyitja.

Hernydk és baballapot

A hernyok fején két tliskés szarvacska talalhato, testiket szintén tiskék boritjak. Szinezetiik
feketésbarna, fiatalabb fejl6dési staddiumaikban (L1-L4) csoportosan taplalkoznak, ami noveli
tulélési esélyeiket. Az utolsd larvastadiumban (L5) azonban mar maganyosan mozognak és
taplalkoznak.

Az utolso, atteleld nemzedék hernydinak hatan gyakran egy vildgosbarna hosszanti sdv huzédik,
amelyet a test alsd részén, kdzvetlenll a 1dbaik mellett kétoldalt futé vildgosbarna sav egészit ki.



Rendkivil érzékenyek a kllsd ingerekre: mar az érintés legkisebb hatdsara is védekezd reflexként
elengedik a tapnovény leveleit, szarat, és lepotyognak réla. A bab akasztott tipusu, szine és alakja
j6l utédnozza az elszdradt leveleket, gyakran tapnovénylikon babozédnak. A faj baballapotban
telel, és a tavaszi forma kel ki els6ként — mar egészen koran, marciustél taldlkozhatunk
egyedeivel.

Parazitak

Mig sok lepkefaj hernydit a csalddban (példaul: Nymphalis antiopa, Nymphalis io) kilonféle
parazitoid szervezetek — példaul furkészdarazsak vagy légyfélék — tdmadjak, addig az Araschnia
levana hazai populacidiban joval mérsékeltebb a parazitak jelenléte.

Természetvédelmi statusz

Az Araschnia levana jelenleg nem védett faj Magyarorszagon, hazai dllomanya stabilnak
tekinthetd, bar tobb helyrdél, tobbek kozott Budapest kornyékérél és a Budai-hegyekbdl
gyakorlatilag teljesen elt(int. El6helyeinek — féként a csaldnos él6helyeknek — megérzése
természetvédelmi szempontbdl kiemelt fontossagu, mivel tébb mas védett és ritkabb fajjal is
atfedésben vannak.

Erdekesség

Melegebb években eléfordulhat egy részleges negyedik generacio kifejl6dése is szeptember végi,
oktéber eleji repiilési id6szakkal. A terepi megfigyeléseim soran L2-es fejl6dési stadiumban 1évé
hernydkat sikerilt azonositanom oktdber végén 2025-ben, ami arra utal, hogy a faj bizonyos
populdcioi a megszokott hdrom nemzedéken tul is képesek korlatozott szaporoddsra, ha a
kornyezeti feltételek ezt lehetévé teszik.

A megfigyelések idején tobb volgyben (Kecsd-volgy, Baradla-volgy és Tohonya-volgy) tobb
alkalommal is fagy kozeli éjszakai hémérséklet is uralkodott hajnalban, amelyet a hernyok
sikeresen atvészeltek, jelezve, hogy a faj fiatal larvai is mar jelentds hidegtliréssel rendelkeznek,
és a valtozo6 éghaijlati viszonyokhoz is képesek rugalmasan alkalmazkodni.

Torténelmi elnevezések és kulturalis hattér

A pokhaldslepke nydri nemzedéke a magyar népnyelvben és gylijtéi kbrokben a 20. szazad
kdzepén kildn néven is ismert volt. Az 1940-es években gyakran nevezték ,kis térképecskének”
vagy ,fekete térképecskének”, utalva szarnyainak finom, fehéres pékhalészerl mintazatara,
amely egy régies térképre emlékeztet.

Ezek az elnevezések jol tikrozik, hogy a forma olyannyira kiilénbdzott a tavaszi nemzedéktdl,
hogy sokaig 6nallé fajként tartottak szamon a gydjték és természetbuvarok.



A pékhaléslepke tehat nemcsak biolégiai, hanem kulturalis szempontbdl is érdekes példaja a
természet sokféleségének és valtozékonysaganak.
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